RiksSar Beslutstod (Dermicus) — installation & anvandning

3 steg for att komma igang med mobil applikation & Webbapplikation:

1. Installera Dermicus mobil applikation
2. Anvanda Dermicus mobil applikation
3. Logga in i Dermicus Webbapplikation med SMS-kod eller SITHS-kort

1. INSTALLERA DERMICUS MOBIL APPLIKATION

Om du redan har Dermicus installerad och vill uppdatera, vanligen se nasta sektion, UPPDATERA
DERMICUS.
1. Starta iPhone/iPad, och sakerstall att du har internetuppkoppling.
Klicka pa Safari applikationen for att &ppna webblasaren.

Ga till: https://rink.hockeyapp.net/users/sign_in. (Om du redan har HockeyApp som lank pa din

hemskarm sa klicka pa denna lank.
4. Logga in med anvandarnamn och lésenord nedan:

a. Anvandarnamn: rikssar@gnosco.se

b. Loésenord: dermicus
Klicka pa “Dermicus”.
Klicka pa “Installera” och sen klicka "installera” igen pa pop-up fonstret.
Ga tillbaka till hemskarmen pa iPhone/iPad
Vénta pa att den nya applikationen (Dermicus) laddas ner och installeras.
Klicka pa applikationen Dermicus

S © © N o o

0. Om det kommer en pop-up med information om “Lita pa utvecklare...” ga till
Instéllningar>Allmant>Profiler och enhetshantering i din iPhone/iPad.

11. Klicka pa “Gnosco AB”

12. Klicka pa “Lita pa Gnosco AB”

13. Verifiera genom att klicka igen pa pop-up.

14. Ga tillbaka till hemskarmen pa iPhone/iPad

15. Nu kan du starta Dermicus applikation och logga in.



2. ANVANDA DERMICUS MOBIL APPLIKATION

Foér mer detaljerad manual, se nedan under punkten OVRIGT

10.

Starta din iPhone/iPad genom att trycka pa hemknappen, leta upp Dermicus och starta
applikationen

Skriv in anvandarnamn och I6senord som du fatt fér RiksSars Beslutstdd. Klicka darefter Logga
in.

Fyll i patientens personnummer (yyyymmdd-xxxx) och bekrafta med Klar.

Patienten tillfragas om SAMTYCKE* till Fotodokumentation, Utlamnande av journaluppgifter,
Overforing av data till Kvalitetsregistret samt Undervisning. Dokumentera patientens samtycke
genom att markera respektive falt.

Fyll i formularet. Sektioner markerade med rod stjarna ar obligatoriska och maste fyllas i.
BIFOGA BILDER - fotografering genomfoérs via Dermicus med den i iPhone/iPad inbyggda
digitalkameran. Fotodokumentationen bestar av féljande delar:

a) Oversiktsbild

b) Narbild

b) Omlaggningsmaterial

OBSERVERA - se till att du har goda ljusférhallanden for att uppna optimal bildkvalitet. Vid
Oversiktsbild anvand befintligt ljus i lokalen, garna dagsljus, undvik riktat ljus p& nagon del av
huden. Vid Narbild kan du med férdel anvanda s.k. slapljus. Genom att rikta en
undersokningslampa fran sidan (cirka 1 meter fran patienten) uppnas i regel fullgod ljusstyrka
samtidigt som texturen i hud framtrader optimalt. Generellt sett ar landskapslage att féredra vid
fotografering eftersom bilderna presenteras i landskapslage i webbapplikationen.

Klicka pa “Oversiktsbild” for att ta den férsta bilden av séret. Invénta att kameran stéller skarpan.
Vid behov klicka pa skarmen inom det omrade dar du vill ha fokus. Nar du natt fokus klicka pa den
runda avtryckaren for att fotografera. Kontrollera att bilden ar tydlig och skarp. Om du vill anvanda
bilden klicka pa Anvand bild. Om du 6nskar ta en ny bild klicka istallet pa Ta om.

Klicka pa “Narbild” och ta en narbild enligt samma princip. Anvand garna slapljus enligt ovan och
hall din iPhone cirka 20 cm fran patientens hud. Om du géar alltfér nara patienten kommer bilden
att bli oskarp. Undvik anvandningen av funktionen zooma in da detta ger samre bildkvalitet.
Klicka pa “Omlaggningsmaterial” for att ta en bild pa det omlaggningsmaterial som patienten
HADE pa saret nar denne kom pa besdket. Vand omlaggningsmaterialet s att insidan blir
exponerat och fotografera. Viktig information att fa med ar bl.a. farg, fuktighet, etc.

Ga igenom ditt arende och kontrollera att uppgifterna ar korrekta. OBSERVERA att du alltid har

moéjlighet att andra i formularet innan du skickar in ditt drende.



1.

12.

Kontrollera att knappen Skicka formularet ar bla och klicka pa knappen for att skicka ditt arende.

Om knappen ar gra gar det inte att skicka formularet — ga tillbaka och fyll i samtliga * markta falt.

VIKTIGT — Be patienten uppge sitt Personnummer samtidigt som du kontrollerar att det
dverensstammer med vad som angivits i formuléret. Bekrafta med OK. Arendet kommer nu att
skickas till servern.

Nar drendet laddats upp till servern far du en kvittens som bekraftar att arendet mottagits korrekt.
Arendenumret sparas under Kvittens som du nér via nedre menyn. Nar du erhallit din kvittens
kommer all patientdata automatiskt att raderas fran din iPhone. For att logga ut fran
mobilapplikationen trycker du pa iPhone/iPad Hemknapp.

3a. LOGGA IN | DERMICUS PLATTFORM MED SMS-KOD
(WEBBLASARE)

Du kan prova att logga in pa server plattformen med sms nyckel forsta gangen - det ar en 4 siffrig kod
som kommer via sms till din mobiltelefon.

Klicka pa lanken nedan - spara darefter lanken som en favorit i din webblasare:

https://app.dermicus.com
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Valj metod for inloggning = sms

Skriv in anvandarnamn och l6senord

Klicka pa Logga in

Invanta din sms kod — kommer till din privata mobiltelefon
Skriv in den 4 siffriga koden

Logga in

Om du vill andra I6senord, se nedan.

3b. LOGGA IN | DERMICUS PLATTFORM MED E-TJANSTEKORT
(SITHS)

Du kan aven logga in med ditt e-tjanstekort (SITHS-kort):

https://app.dermicus.com

1.
2.

Satt in ditt e-tjanstekort
Valj metod fér inloggning = SITHS



3. Ange sakerhetskoden for ditt e-tjanstekort
4. Loggain

4. OVRIGT

UPPDATERA DERMICUS MOBIL APPLIKATION

1. Borja med att ta bort befintlig Dermicus applikation, genom att trycka och halla inne fingret pa
applikationen.

2. Nar ikonen borjar vibrera sa visas ett "x” uppe i vanstra hérnet pa ikonen. Klicka pa "x” och ta bort
applikationen Dermicus.
Klicka pa hemknappen pa iPhone/iPad for att aterga till normalt lage.
Klicka pa ikonen for HockeyApp. (Om du inte har HockeyApp lank pa hemskarmen pa din

iPhone/iPad, ga till https://rink.hockeyapp.net/users/sign_in.

5. Log in with user name and password

a. Anvandarnamn: rikssar@gnosco.se

b. Loésenord: dermicus
Klicka pa “Dermicus”.
Klicka pa “Installera” och sen klicka "installera” igen pa pop-up fonstret.
Ga tillbaka till hemskarmen pa iPhone/iPad

Vénta pa att den nya applikationen (Dermicus) laddas ner och installeras.
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0. Klicka pa applikationen Dermicus som nu ar den senaste versionen av applikationen.

ANDRA LOSENORD FOR BADE MOBIL- OCH WEBBAPPLIKATION

Ga till https://app.dermicus.com

Logga in

Klicka langst ner till vanster i menyn pa ditt namn.
Klicka pa "Installningar”

Valj ett nytt I6senord

Klicka pa "Spara"

2B

Logga ut



DETALJERAD MANUAL FOR DERMICUS MOBIL APPLIKATION

Forberedelser

a)

b)

c)

d)

Se till att dina inloggningsuppgifter ar tillgangliga. Dessa behdver du for att logga in i
mobilapplikationen.

Din iPhone/ipad skall vara laddad (>50% batteritid) sa att du undviker elavbrott under patient-
konsultationen.

Vid anvandning av 3G/4G kravs god tackning for att éverféringen av data skall kunna genomféras
pa ett sdkert satt.

For fullgod sakerhet, installera Dermicus pa en iPhone/iPad som ar dedikerad fér anvandning i

varden.

Anvandning av Dermicus Wound

o Dd =

Starta din iPhone genom att trycka pa hemknappen.

Pa skarmen sk fram symbolen fér applikationen Dermicus.

Klicka pa symbolen. Skriv in anvandarnamn och I6senord. Klicka darefter Logga in.

Om du inte ser formularet, klicka pa symbolen Konsultation i den nedre menyn. Samtliga * markta
falt skall fyllas i for att kunna skicka formularet. Observera att det &r EJ krav pa att alla falt
behdver fyllas i.

Under rubriken PERSONUPPGIFTER* klicka pa inmatningsfaltet, fyll i patientens personnummer
(yyyymmdd-xxxx) och bekrafta med Klar.

VIKTIGT — Kontrollerar att aktuellt personnummer i patientjournalen éverensstammer med vad
som angivits i formularet. Bekréfta personnumret i dialogrutan genom att trycka pa OK. Patientens
kon och alder kommer automatiskt att anges vilket ger dig som anvandare ytterligare en kontroll
avseende korrekt inmatning av patientuppgifter.

VIKTIGT — Inmatningsfaltet kommer att Iasas nar du bekraftat personnumret - om du 6nskar ange
ett annat personnummer maste du klicka pa den réda knappen Rensa formuléret och bekréfta
med OK.

Patienten tillfragas om SAMTYCKE* till Fotodokumentation, Utlamnande av journaluppgifter,
Datainsamling for Rikssar samt Undervisning. Dokumentera patientens samtycke genom att

markera respektive falt. Samtycke kravs for att konsultationen skall kunna skickas.

a) Fotodokumentation — patienten samtycker till att fotografering genomférs med digitalkameran i

iPhone/iPad samt att bilderna skickas krypterade for att sparas pa en for systemet specifik server



©® N o

17.
18.

med forstarkt inloggning. Inga personuppgifter, bilder eller text lagras i iPhone.

b) Utlamnande av journaluppgifter — patienten samtycker till att annan verksamhet tar del av
aktuella journaluppgifter (Text och Bild) nar s& bedéms nédvandigt for att kunna ge god och saker
vard. Samtycke till Utlamnande av journaluppgifter kravs for att konsultationen skall kunna
skickas.

c) Datainsamling till Rikssar — patienten samtycker till att specifik information far dverféras till

kvalitetsregistret Rikssar. Om patienten ej samtycker, s& kommer ingen data att skickas till rikssar.

d) Undervisning — patienten samtycker till att avidentifierade journaluppgifter (Text och Bild) kan
anvandas i undervisningssammanhang. Konsultationen kan skickas dven om patienten inte

samtycker till Undervisning.

Under rubriken ANAMNES klicka pa respektive falt (vitt) och gor ditt val.
Ange aktuell KOMPRESSION, dvs. vad har patienten vid ankomst.

Ange FRAGESTALLNING, vélj ett forslag p4 mest sannolik diagnos i rullisten.
Ange SARLOKALISATION, vélj ett alternativ i rullisten.

. Ange DURATION AKTUELLT SAR via rullisten, bekréfta genom att klicka pa ditt val.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

Ange om patienten har haft ANTIBIOTIKABEHANDLING SENASTE 6 MANADERNA.
SARYTA, ange manuellt ldngd och bredd pa séret.

Ange SARSMARTA, JA eller Ne;j.

Om JA péa Sarsmarta ovan, sa valj NATTLIG SMARTA och ange smaértniva via VAS-skalan.
Ange KARLSTATUS via rullisten, bekrafta genom att klicka pa ditt val.

Under rubriken ANKELINDEX, fyll i uppmatt blodtryck i armen (Blodtryck systoliskt), fyll darefter i
uppmatt ankeltryck. Ankelindex raknas darefter ut och visas automatiskt.

Ange SENSIBILITET, efter genomférd understkning med monofilament.

BIFOGA BILDER - fotografering genomfoérs via Dermicus med den i iPhone/iPad inbyggda
digitalkameran.  Fotodokumentationen bestar av foljande delar:

a) Oversiktsbild

b) Narbild

b) Omlaggningsmaterial

OBSERVERA - se till att du har goda ljusférhallanden for att uppna optimal bildkvalitet. Vid
Oversiktsbild anvand befintligt ljus i lokalen, garna dagsljus, undvik riktat ljus pa nagon del av
huden. Vid Narbild kan du med férdel anvanda s.k. slapljus. Genom att rikta en
undersokningslampa fran sidan (cirka 1 meter fran patienten) uppnas i regel fullgod ljusstyrka
samtidigt som texturen i hud framtrader optimalt. Generellt sett ar landskapslage att féredra vid

fotografering eftersom bilderna presenteras i landskapslage pa servern.



19. Klicka pa “Oversiktsbild” for att ta den férsta bilden av séret. Invanta att kameran stéller skarpan.
Vid behov klicka pa skarmen inom det omrade dar du vill ha fokus. Nar du natt fokus klicka pa den
runda avtryckaren for att fotografera. Kontrollera att bilden ar tydlig och skarp. Om du vill anvanda
bilden klicka pa Anvand bild. Om du énskar ta en ny bild klicka istallet pa Ta om.

20. Klicka pa “Narbild” och ta en narbild enligt samma princip. Anvand garna slapljus enligt ovan och
hall din iPhone cirka 20 cm fran patientens hud. Om du géar alltfér nara patienten kommer bilden
att bli oskarp. Undvik anvandningen av funktionen zooma in da detta ger samre bildkvalitet.

21. Klicka pa “Omlaggningsmaterial” for att ta en bild pa det omlaggningsmaterial som patienten
HADE pa saret nar denne kom pa besdket. Vand omlaggningsmaterialet s att insidan blir
exponerat och fotografera. Viktig information att fa med ar bl.a. farg, fuktighet, etc.

22. Ga igenom ditt arende och kontrollera att uppgifterna ar korrekta. OBSERVERA att du alltid har
mdjlighet att &ndra i formularet innan du skickar in ditt arende.

23. Kontrollera att knappen Skicka formularet ar bla och klicka pa knappen for att skicka ditt arende.

Om knappen ar gra gar det inte att skicka formularet — ga tillbaka och fyll i samtliga * markta falt.

VIKTIGT — Be patienten uppge sitt Personnummer samtidigt som du kontrollerar att det
dverensstammer med vad som angivits i formuléret. Bekrafta med OK. Arendet kommer nu att

skickas till servern.

Avslutning

Nar drendet laddats upp till servern far du en kvittens som bekraftar att arendet mottagits korrekt.
Arendenumret sparas under Kvittens som du nér via nedre menyn. N&r du erhallit din kvittens kommer
all patientdata automatiskt att raderas fran din iPhone/iPad. For att logga ut fran mobilapplikationen

trycker du pa iPhone Hemknapp.



